Laser tegen striae

Striae zijn scheurtjes in het onder-
huids bindweefsel, die daar komen
door gewichtstoename, of zwanger-
schap. De witte streepjes, soms wel
20 cm. lang, zien eruit als littekentjes.
Tot nu toe waren er crémes om te
proberen striae weg te krijgen en la-
sers, maar van de allernieuwste 1540
laser’ van Palomar is wetenschap-
pelijk bewezen dat hij echt iets doet

- 1540 verwijst naar de golflengte van
de laserstralen. De nieuwste versie
staat in Amsterdam bij de Kliniek voor
Esthetische Geneeskunde, en heeft
twee speciale lenzen, een snellere

en een diepere. Ook de donkere huid
kan ermee behandeld worden, en dat
is niet bij alle lasers het geval. Hij is
trouwens pijnloos, dus geen verdo-
ving verelst. Gemiddeld zijn er drie tot
vijf behandelingen nodig. De kosten
variéren van € 560 voor de buik tot

€ 915 voor beide borsten, kveg.nl.



